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Auch wenn es Ihnen gut geht, sind Sie trotzdem hoch-
ansteckend und eine Gefahr fiir andere Menschen.
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2 Wochen Quarantane fiir Sie und lhre Familie:
Sie durfen das Haus nicht verlassen!

Was muss ich tun?

Benutzen Sie Bad und Kiiche nicht gleichzeitig
mit anderen.




Messen Sie, wenn maglich,
2-mal taglich Fieber und
notieren Sie die Temperatur
taglich.

Essen Sie zu anderen Zeiten
als der Rest Ihrer Familie.

Wie schutze ich
meine Familie?

Ist ein Kind Corona-krank?
Kein Kontakt mit Geschwistern!

Halten Sie Abstand
zueinander.
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Benutzen Sie ein eigenes Handtuch

. T f integrationsbeauftragte
und wechseln Sie das taglich.
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