
Freitag, 27. März 2020, Münchner Merkur - Nord / Termine 

UNTERSCHLEISSHEIM

HAAR

NOTRUF & HILFE

Notruf & Hilfe 

Polizei 110 Feuerwehr 112 Gift-Notruf 0 89 / 1 92 40 Ärztlicher 
Bereitschaftsdienst 116 117 Notruf für Gehörlose 0 89 / 1 92
94

POLIZEI 

Polizeiinspektion Oberschleißheim, Hofkurat-Diehl-Straße 9, 
Tel. 0 89 / 31 56 40

Polizeiinspektion Ismaning, Leuchtenbergstr. 1, Tel. 0 89 / 962
43 10

Polizeiinspektion Haar, Rechnerstraße 11z, Tel. 0 89 / 462 30
50

AMBULANZ 

Ambulanter Notdienst München, Tel. 0 89 / 77 77 77

Münchener Krankentransport, Tel. 0 89 / 192 18

NOTDIENST 

Zahnärztlicher Notdienst (Ansage von Praxen), Tel. 0 89 / 723
30 93

Kinderärztlicher Notdienst, Tel. 018 05/ 19 12 12

Tierärztlicher Notdienst, Tel. 0 89 / 29 45 28

Ambulanter Tierrettungsdienst (24 Stunden),

Tel. 018 05/84 37 73
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Krisendienst Psychiatrie, Tel. 0180 / 655 3000

APOTHEKENDIENST 

St.-Korbinians-Apotheke, Bezirksstraße 32, Unterschleißheim-
Lohhof, Tel. 0 89/310 52 48

Alpen-Apotheke, Rosenheimer Straße 201, München, Tel. 0 
89/40 07 99

Bahnhof-Apotheke, Bahnhofplatz 6, Haar, Tel. 0 89/46 92 91

Corona-Hilfe

BRUNNTHAL

Der soziale Hilfsring Brunnthal bietet einen Einkaufsservice 
an. Kontakt: per Telefon 0157/34 50 97 67 oder per Email 
info@hilfsring-brunnthal.de 

GARCHING

Einkaufshilfe des katholischen Pfarrverbands für 
Risikopatienten oder Personen, die unter Quarantäne stehen: 
Pfarrbüro, Tel. 0 89/326 74 20 oder Mobil 0 151 141 023 07 
(Nicola Gerhardt).

Seelsorgegespräche: Diakon Gasteiger, Tel. 0 89/326 74 20, 
Telefonseelsorge, Tel. 0 800/111 0 222, Krisen- und 
Lebensberatung Münchner Insel, Internet www.muenchener-
insel.de. Auch die Kath. Pfarrei St. Severin und die Evang. 
Laudategemeinde bieten telefonische Seelsorge an. Kontakt: 
089 3267420 (Pfarrer Michael Ljubisic), 089 3204374 
(Pfarrerin Frowein).

GRASBRUNN

Die Nachbarschaftshilfe organisiert Einkaufsnotdienste in 
Grasbrunn. Hilfsbedürftige können sich unter Tel. 08106-36 
84-87 (Montag bis Freitag, 9 bis 12 Uhr) informieren.

Die Gemeinde Haar richtet eine Koordinationsstelle für einen 
Einkaufsdienst ein. Eingeladen sind alle, die zur Risikogruppe 
gehören oder unter Quarantäne stehen, das Angebot 
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anzunehmen. Kontakt: Per E-Mail dechent@gemeinde-
haar.de oder Telefon 089/46 00 23 02.

HARTHAUSEN

Der Burschenverein organisiert zusammen mit der 
Jugendfeuerwehr und dem Dorfladen Harthausen einen 
Einkaufsservice für Personen, die zur Risikogruppe gehören. 
Der Service ist telefonisch unter 0151/44 30 04 95 oder 
0172/8 38 80 29 zu erreichen.

HOHENBRUNN

Die Gemeinde Hohenbrunn stellt für Privatpersonen der 
Risikogruppen, in Kooperation mit der Taxigesellschaft 
Flotilla, einen Lieferservice für Alltagsbedürfnisse wie Lebens- 
und Arzneimittel zur Verfügung. Der Service kostet 1,50 Euro. 
Das Bestellformular kann unter 
www.hohenbrunn.de/liefertaxi heruntergeladen werden, das 
ausgefüllte Dokument soll an taxi.muenchen@gmx.de 
gesendet werden. Bestellung unter 089 /608 608 0.

HÖHENKIRCHEN/ SIEGERTSBRUNN

Die Initiative „Helfende Hände“ organisiert Einkaufshilfen. 
Kontakt per Telefon: 0172 818 9097 oder 0157 881 204 25 
und per Mail an ass@wohnen-am-schlossanger.de oder 
handinhand-hksbr@web.de.

Der Burschenverein Ismaning bietet für ältere und kranke 
Bürger eine Einkaufshilfe an. Der Service ist unter Tel. 
0176/70 67 63 59 zu erreichen.

Kirchheim hält zusammen: Hilfsdienst der Gemeinde für 
Betroffene und Ältere, die das Haus nicht verlassen können: 
Montag bis Freitag von 9 bis 12 Uhr unter Tel. 0 89/909 09-92 
18 oder per E-Mail hilfe@kirchheim-heimstetten.de. Helfer für 
die Aktion können sich gerne unter E-Mail 
gemeinde@kirchheim-heimstetten.de melden.

Thomas Pardeller bietet einen Einkaufsservice für die 
Risikogruppe an. Hilfesuchende können ihren Einkaufszettel 
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und die Adresse per E-Mail an info@thomas-pardeller.de 
schicken oder die Einkäufe telefonisch unter 0174/8 47 84 70 
aufgeben.

Auch das Seniorenzentrum organisiert einen 
Lebensmittelbringdienst für Neubiberger Senioren ab 63 
Jahren, die zur Risikogruppe bei einer Corona-Infektion 
zählen. Lebensmittelbestellung aus dem Sortiment des 
EDEKA-Marktes Hertscheck am Bahnhof nimmt das 
Seniorenzentrum telefonisch unter 089/60 01 28 56 (Mo.-Fr. 
von 9 bis 12 Uhr) entgegen.

Mit ihrer Aktion „Einkaufstasche“ möchte die Pfarrei 
Rosenkranzkönigin für ältere und kranke Mitmenschen da 
sein und Einkäufe erledigen. Kontakt: Marion Laumeyer 
089/66 00 24 66 oder im Pfarrbüro Rosenkranzkönigin 089/6
60 04 80.

Auch die AWO Nachbarschaftshilfe Hohenbrunn, Ottobrunn 
und Neubiberg bietet älteren Menschen Unterstützung, z.B. 
beim Einkauf, an. Helfer und Suchende können sich unter der 
089/99 01 66 96 oder der E-Mail info@awo-nbh.de melden.

Die Nachbarschaftshilfe Oberhaching bietet einen 
Einkaufsservice an. Erreichbar unter Tel. 089/39297050 oder 
per Mail an: sabine.muehlbauer@nbh-oha.de.

Carepaket-Bringdienst für Corona-Risikogruppen und 
Personen, die Sozialleistungen erhalten, organisiert von 
Gemeinde zusammen mit den Neuen Bürgerstuben und den 
sozialen/kirchlichen Einrichtungen. Interessenten können 
über ein Gutscheinsystem einmal pro Woche ein 
Lebensmittelpaket mit Dingen zur Grundversorgung erhalten. 
Gutscheine können per E-Mail unter 
hilfspaket@oberschleissheim.de oder unter Tel. 0 89/315 613 
44 bestellt werden.

Medikamenten-Bringdienst:

Phönix-Apotheke, Tel. 089/315 17 52 oder Delphin-Apotheke, 
Tel.
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0 89/315 05 02.

OTTOBRUNN Die Gemeinde bietet auf ihrer Internetseite 
Nachbarschaftshilfe an. Es gibt Einkaufshilfen, Gassi-geh-
Service, etc. Die Angebote sind auf der Website unter dem 
Punkt „Service“ zu finden. 

Die Gemeinde Pullach hat zusammen mit der 
Seniorenbeauftragten Annegret Riquarts eine Liste aus 
Helfern erstellt. Diese sind per E-Mail unter 
ehrenamt@pullach.de oder unter telefonisch 089/74 47 44 71 
zu erreichen.

Auch die Nachbarschaftshilfe bietet Unterstützung unter Tel. 
089/12 09 26 96 an.

PUTZBRUNN

Die Gemeinde Putzbrunn hat auf ihrer Internetseite eine 
Hilfsbörse errichtet, dazu zählen unter anderem 
Einkaufshilfen und Telefongespräche. Die Börse ist unter der 
Web-Adresse https://www.putzbrunn.de/auflistung-gesuche-
angebote anzufinden.

SAUERLACH

Die Pfarrei St. Andreas , der Burschenverein und die wuide 
Hex´n organisieren Einkaufshilfen. Der Service ist von 
Montag bis Samstag (10-17 Uhr) unter der Telefonnummer: 
0152/ 58965569 zu erreichen.

Der Burschenverein und viele Ehrenamtliche organisieren mit 
Gemeinde, Einkaufs- und andere Dienste für Senioren, 
Menschen mit Vorerkrankungen oder Betroffene in 
Quarantäne. Infos und Anmeldung bei der 
Seniorenbeauftragten Gisela Legersdorf unter Telefon 
0172/719 28 91.

TAUFKIRCHEN

Die Nachbarschaftshilfe Taufkirchen organisiert 
Einkaufshilfen. Kontakt: Telefonnummer 089 / 66 60 91 80 
oder per E-Mail info@nachbarschaftshilfe-taufkirchen.de.
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Der Familienstützpunkt Taufkirchen will in der Krisenzeit Mut 
machen. Kontakt: montags, mittwochs und freitags von 9 bis 
12 Uhr unter der Telefonnummer 089 / 67 97 35 412 und 
dienstags und donnerstags von 9 bis 12 Uhr unter 089 / 67 97 
35 412.

Der Rugby Club Unterföhring nutzt die spielfreie Phase und 
kauft für die Risikogruppe ein. Ein Anruf oder eine Nachricht 
an Tel. 0175/146 63 72 oder E-Mail nachbarschaft@rugby-
unterföhring.de genügt.

Die Gemeinde Unterföhring koordiniert Hilfen von Vereinen 
und privaten Freiwilligen für Menschen, die nicht in der Lage 
sind, sich mit Lebensmitteln zu versorgen, Rezepte einzulösen 
und denen soziale Isolation droht. Montags bis freitags von 8 
bis 16 Uhr sind Koordinatoren erreichbar, Telefon: 089/ 950 
81 -723; -724; -725 oder per Mail: hilfen(at)unterfoehring.de

Die JU Unterhaching geht für ältere und vorerkrankte 
Menschen einkaufen, damit diese sich nicht der Gefahr 
aussetzen müssen. Falls Sie Hilfe brauchen, melden Sie sich 
telefonisch unter 0162/9 89 22 89 oder per E-Mail an 
einkaufservice@juuhg.de. 

Hotline für Fragen zum Thema Corona der Stadtverwaltung, 
Tel.

0 89/310 09-45 90.

STÖRUNGEN 

Strom

Bayernwerke AG, Regionalleitung Oberbayern, 
Störungsdienst: 0941/ 28 00 33 66, rund um die Uhr besetzt.

Kundenservice: Eon. Bayern AG, Regionalleitung Oberbayern:

Kfm. Kundenservice: Tel. 0800-2-42 94 29, Fax: 0 800-2-56 55 
65.

E-Mail: info@eon-bayern.com
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Gas

Gaswache: Tel. 15 30 16/17.

Wasser

Kanalwache: Tel. 66 18 18.

Wasserrohrbruchwache: Tel. 18 20 52. Wasserversorgung 
GKU VE München-Ost: Tel. 081 06/24 25-0.

Wasserwerke für Dornach: Tel.

18 20 52.

Telefon

Telefonstörungsstelle:

0 800/330 20 00.

BERATUNG

Telefonseelsorge katholisch, Tel. 080 01 11 02 22

Telefonseelsorge evangelisch, Tel. 080 01 11 01 11

Weißer Ring (Hilfe für Verbrechensopfer), Tel. 22 76 05

Frauennotruf, Tel. 76 37 37

Familiennotruf, Tel. 23 88 566

Notruf für Suchtgefährdete, Tel. 28 28 22

Alkoholikerberatung, Tel. 23 33 75 63

Drogenberatung (Prop e.V.), Tel.54 90 86-300

Aids-Beratung: Do 15 bis 17.30 Uhr, Tel. 62 21-10 00

Eltern-/Jugendberatungsstelle, Tel. 44 45 40 - 0

Scheckkarten-Verlust: Zentrale Nummer zur Sperrung der 
Eurocheque-Karte 018 05/02 10 21 bei Verlust oder Diebstahl.
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